
Apprendre au rythme de l’entreprise

Les quatre premiers mois 
de la formation sont consacrés 

notament à l’apprentissage des 
aspects techniques du textile.

Parallèlement, les deux  
premières périodes en entreprise 

visent à faire découvrir 
l’environnement de 

l’entreprise, ses équipes 
et son fonctionnement.

Quatre périodes longues sont 
ensuite réparties sur l’année et 

permettent une immersion totale 
et l’implication de l’étudiant au 

sein de l’entreprise. La régularité 
des présences donne ainsi la 

priorité à l’activité professionnelle 
et favorise la continuité des 
projets confiés au stagiaire. 

En deuxième année, le temps de 
présence en entreprise est 
naturellement augmenté, 

en particulier le mois 
de septembre.

Le calendrier d’alternance est élaboré de manière à faciliter l’intégration des étudiants 
en entreprise tout en s’adaptant aux rythmes d’activités de la filière Textile, Habillement, 
Ameublement et Distribution.
Au total, les étudiants passent 54 % de leur temps de formation en entreprise, soit 13 mois 
sur les 24 que compte le cursus complet.

Jours ISTA Jours Entreprise Week-end et Fériés
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1 L 1 J Toussaint 1 S 1 M Jour l'An 1 V 1 V 1 L L. Pâques 1 M Travail 1 S 1 L 1 J

2 M 2 V 2 D 2 M 2 S 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M 2 V

3 M 3 S 3 L 3 J 3 D  3 D 3 M 3 V 3 L 3 M 3 S

4 J 4 D 4 M 4 V 4 L 4 L 4 J 4 S 4 M 4 J 4 D

5 V 5 L 5 M 5 S 5 M 5 M 5 V 5 D 5 M 5 V 5 L

6 S 6 M 6 J 6 D 6 M 6 M 6 S 6 L 6 J 6 S 6 M

7 D 7 M 7 V 7 L 7 J 7 J 7 D 7 M 7 V 7 D 7 M

8 L 8 J 8 S 8 M 8 V 8 V 8 L 8 M Victoire 8 S 8 L 8 J

9 M  9 V 9 D 9 M 9 S  9 S 9 M 9 J Ascension 9 D 9 M 9 V

10 M 10 S 10 L 10 J 10 D 10 D  10 M 10 V 10 L 10 M 10 S

11 J 11 D Armistice 11 M 11 V 11 L 11 L 11 J 11 S 11 M 11 J 11 D

12 V 12 L 12 M 12 S 12 M 12 M 12 V 12 D 12 M 12 V 12 L

13 S 13 M 13 J 13 D 13 M 13 M 13 S 13 L 13 J 13 S 13 M

14 D 14 M 14 V 14 L 14 J 14 J 14 D 14 M 14 V 14 D Fête Nat. 14 M

15 L 15 J 15 S 15 M 15 V 15 V 15 L 15 M 15 S 15 L 15 J Assompt.

16 M 16 V 16 D 16 M 16 S 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M 16 V

17 M 17 S 17 L 17 J 17 D 17 D 17 M 17 V 17 L 17 M 17 S

18 J 18 D 18 M 18 V 18 L 18 L 18 J 18 S 18 M 18 J 18 D

19 V 19 L 19 M 19 S 19 M 19 M 19 V 19 D Pentecôte 19 M 19 V 19 L

20 S 20 M 20 J 20 D 20 M 20 M 20 S 20 L L. Pentec. 20 J 20 S 20 M

21 D 21 M 21 V 21 L 21 J 21 J 21 D 21 M 21 V 21 D 21 M

22 L 22 J 22 S 22 M 22 V 22 V 22 L 22 M 22 S 22 L 22 J

23 M 23 V 23 D 23 M 23 S 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M 23 V

24 L 24 M 24 S 24 L 24 J 24 D 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 24 S

25 M 25 J 25 D 25 M Noël 25 V 25 L 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J 25 D

26 M 26 V 26 L 26 M 26 S 26 M 26 M 26 V 26 D 26 M 26 V 26 L

27 J 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 M 27 S 27 L 27 J 27 S 27 M

28 V 28 D 28 M 28 V 28 L 28 J 28 J 28 D 28 M 28 V 28 D 28 M

29 S 29 L 29 J 29 S 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S 29 L 29 J

30 D 30 M 30 V 30 D 30 M 30 S 30 M 30 J 30 D 30 M 30 V

31 M 31 L 31 J 31 D Pâques 31 V 31 M 31 S
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Mars Avril Mai Juin Juillet AoûtSeptembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février

1 J 1 S 1 M Toussaint 1 J 1 D Jour l'An 1 M 1 J 1 D 1 M Travail 1 V 1 D 1 M 1 S

2 V 2 D 2 M 2 V 2 L 2 J 2 V 2 L 2 M 2 S 2 L 2 J 2 D

3 S 3 L 3 J 3 S 3 M 3 V 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 V 3 L

4 D 4 M 4 V 4 D 4 M 4 S 4 D 4 M 4 V 4 L 4 M 4 S 4 M

5 L 5 M 5 S 5 L 5 J 5 D 5 L 5 J 5 S 5 M 5 J 5 D 5 M

6 M 6 J 6 D 6 M 6 V 6 L 6 M 6 V 6 D 6 M 6 V 6 L 6 J

7 M 7 V 7 L 7 M 7 S 7 M 7 M 7 S 7 L 7 J 7 S 7 M 7 V

8 J 8 S 8 M 8 J 8 D 8 M 8 J 8 D Pâques 8 M Victoire 8 V 8 D 8 M 8 S

9 V 9 D 9 M 9 V 9 L 9 J 9 V 9 L L. Pâques 9 M 9 S 9 L 9 J 9 D

10 S 10 L 10 J 10 S 10 M 10 V 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M 10 V 10 L

11 D 11 M  11 V Armistice 11 D 11 M 11 S  11 D  11 M 11 V 11 L 11 M 11 S 11 M

12 L 12 M 12 S 12 L 12 J 12 D 12 L 12 J 12 S 12 M 12 J 12 D 12 M

13 M 13 J 13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 V 13 D 13 M 13 V 13 L 13 J

14 M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 M 14 M 14 S 14 L 14 J 14 S Fête Nat. 14 M 14 V

15 J 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 D 15 M Assompt. 15 S

16 V 16 D 16 M 16 V 16 L 16 J 16 V 16 L 16 M 16 S 16 L 16 J 16 D

17 S 17 L 17 J 17 S 17 M 17 V 17 S 17 M 17 J Ascension 17 D 17 M 17 V 17 L

18 D 18 M 18 V 18 D 18 M 18 S 18 D 18 M 18 V 18 L 18 M 18 S 18 M

19 L 19 M 19 S 19 L 19 J 19 D 19 L 19 J 19 S 19 M 19 J 19 D 19 M

20 M 20 J 20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 V 20 D 20 M 20 V 20 L 20 J

21 M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 M 21 M 21 S 21 L 21 J 21 S 21 M 21 V

22 J 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 D 22 M 22 S

23 V 23 D 23 M 23 V 23 L 23 J 23 V 23 L 23 M 23 S 23 L 23 J 23 D

24 S 24 L 24 J 24 S 24 M 24 V 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 V

25 D 25 M 25 V 25 D Noël 25 M 25 S 25 D 25 M 25 V 25 L 25 M 25 S

26 L 26 M 26 S 26 L 26 J 26 D 26 L 26 J 26 S 26 M 26 J 26 D

27 M 27 J 27 D 27 M 27 V 27 L 27 M 27 V 27 D Pentecôte 27 M 27 V 27 L

28 M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 M 28 M 28 S 28 L L. Pentec. 28 J 28 S 28 M

29 J 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 J 29 D 29 M 29 V 29 D 29 M

30 V 30 D 30 M 30 V 30 L 30 V 30 L 30 M 30 S 30 L 30 J

31 L 31 S 31 M 31 S 31 J 31 M 31 V

2012 2012 2012 2012
Septembre

2011 2011 2011 2011 2012 2012 2012 2012 2012
Mars Avril Mai Juin Juillet AoûtSeptembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février

1 L 1 J Toussaint 1 S 1 M Jour l'An 1 V 1 V 1 L L. Pâques 1 M Travail 1 S 1 L 1 J

2 M 2 V 2 D 2 M 2 S 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M 2 V

3 M 3 S 3 L 3 J 3 D  3 D 3 M 3 V 3 L 3 M 3 S

4 J 4 D 4 M 4 V 4 L 4 L 4 J 4 S 4 M 4 J 4 D

5 V 5 L 5 M 5 S 5 M 5 M 5 V 5 D 5 M 5 V 5 L

6 S 6 M 6 J 6 D 6 M 6 M 6 S 6 L 6 J 6 S 6 M

7 D 7 M 7 V 7 L 7 J 7 J 7 D 7 M 7 V 7 D 7 M

8 L 8 J 8 S 8 M 8 V 8 V 8 L 8 M Victoire 8 S 8 L 8 J

9 M  9 V 9 D 9 M 9 S  9 S 9 M 9 J Ascension 9 D 9 M 9 V

10 M 10 S 10 L 10 J 10 D 10 D  10 M 10 V 10 L 10 M 10 S

11 J 11 D Armistice 11 M 11 V 11 L 11 L 11 J 11 S 11 M 11 J 11 D

12 V 12 L 12 M 12 S 12 M 12 M 12 V 12 D 12 M 12 V 12 L

13 S 13 M 13 J 13 D 13 M 13 M 13 S 13 L 13 J 13 S 13 M

14 D 14 M 14 V 14 L 14 J 14 J 14 D 14 M 14 V 14 D Fête Nat. 14 M

15 L 15 J 15 S 15 M 15 V 15 V 15 L 15 M 15 S 15 L 15 J Assompt.

16 M 16 V 16 D 16 M 16 S 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M 16 V

17 M 17 S 17 L 17 J 17 D 17 D 17 M 17 V 17 L 17 M 17 S

18 J 18 D 18 M 18 V 18 L 18 L 18 J 18 S 18 M 18 J 18 D

19 V 19 L 19 M 19 S 19 M 19 M 19 V 19 D Pentecôte 19 M 19 V 19 L

20 S 20 M 20 J 20 D 20 M 20 M 20 S 20 L L. Pentec. 20 J 20 S 20 M

21 D 21 M 21 V 21 L 21 J 21 J 21 D 21 M 21 V 21 D 21 M

22 L 22 J 22 S 22 M 22 V 22 V 22 L 22 M 22 S 22 L 22 J

23 M 23 V 23 D 23 M 23 S 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M 23 V

24 L 24 M 24 S 24 L 24 J 24 D 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 24 S

25 M 25 J 25 D 25 M Noël 25 V 25 L 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J 25 D

26 M 26 V 26 L 26 M 26 S 26 M 26 M 26 V 26 D 26 M 26 V 26 L

27 J 27 S 27 M 27 J 27 D 27 M 27 M 27 S 27 L 27 J 27 S 27 M

28 V 28 D 28 M 28 V 28 L 28 J 28 J 28 D 28 M 28 V 28 D 28 M

29 S 29 L 29 J 29 S 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S 29 L 29 J

30 D 30 M 30 V 30 D 30 M 30 S 30 M 30 J 30 D 30 M 30 V

31 M 31 L 31 J 31 D Pâques 31 V 31 M 31 S

2013 2013 2013 2013 2013 20132012 2012 2012 2012 2013 2013
Mars Avril Mai Juin Juillet AoûtSeptembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février

1 J 1 S 1 M Toussaint 1 J 1 D Jour l'An 1 M 1 J 1 D 1 M Travail 1 V 1 D 1 M 1 S

2 V 2 D 2 M 2 V 2 L 2 J 2 V 2 L 2 M 2 S 2 L 2 J 2 D

3 S 3 L 3 J 3 S 3 M 3 V 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 V 3 L

4 D 4 M 4 V 4 D 4 M 4 S 4 D 4 M 4 V 4 L 4 M 4 S 4 M

5 L 5 M 5 S 5 L 5 J 5 D 5 L 5 J 5 S 5 M 5 J 5 D 5 M

6 M 6 J 6 D 6 M 6 V 6 L 6 M 6 V 6 D 6 M 6 V 6 L 6 J

7 M 7 V 7 L 7 M 7 S 7 M 7 M 7 S 7 L 7 J 7 S 7 M 7 V

8 J 8 S 8 M 8 J 8 D 8 M 8 J 8 D Pâques 8 M Victoire 8 V 8 D 8 M 8 S

9 V 9 D 9 M 9 V 9 L 9 J 9 V 9 L L. Pâques 9 M 9 S 9 L 9 J 9 D

10 S 10 L 10 J 10 S 10 M 10 V 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M 10 V 10 L

11 D 11 M  11 V Armistice 11 D 11 M 11 S  11 D  11 M 11 V 11 L 11 M 11 S 11 M

12 L 12 M 12 S 12 L 12 J 12 D 12 L 12 J 12 S 12 M 12 J 12 D 12 M

13 M 13 J 13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 V 13 D 13 M 13 V 13 L 13 J

14 M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 M 14 M 14 S 14 L 14 J 14 S Fête Nat. 14 M 14 V

15 J 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M 15 J 15 D 15 M 15 V 15 D 15 M Assompt. 15 S

16 V 16 D 16 M 16 V 16 L 16 J 16 V 16 L 16 M 16 S 16 L 16 J 16 D

17 S 17 L 17 J 17 S 17 M 17 V 17 S 17 M 17 J Ascension 17 D 17 M 17 V 17 L

18 D 18 M 18 V 18 D 18 M 18 S 18 D 18 M 18 V 18 L 18 M 18 S 18 M

19 L 19 M 19 S 19 L 19 J 19 D 19 L 19 J 19 S 19 M 19 J 19 D 19 M

20 M 20 J 20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 V 20 D 20 M 20 V 20 L 20 J

21 M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 M 21 M 21 S 21 L 21 J 21 S 21 M 21 V

22 J 22 S 22 M 22 J 22 D 22 M 22 J 22 D 22 M 22 V 22 D 22 M 22 S

23 V 23 D 23 M 23 V 23 L 23 J 23 V 23 L 23 M 23 S 23 L 23 J 23 D

24 S 24 L 24 J 24 S 24 M 24 V 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 V

25 D 25 M 25 V 25 D Noël 25 M 25 S 25 D 25 M 25 V 25 L 25 M 25 S

26 L 26 M 26 S 26 L 26 J 26 D 26 L 26 J 26 S 26 M 26 J 26 D

27 M 27 J 27 D 27 M 27 V 27 L 27 M 27 V 27 D Pentecôte 27 M 27 V 27 L

28 M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 M 28 M 28 S 28 L L. Pentec. 28 J 28 S 28 M

29 J 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M 29 J 29 D 29 M 29 V 29 D 29 M

30 V 30 D 30 M 30 V 30 L 30 V 30 L 30 M 30 S 30 L 30 J

31 L 31 S 31 M 31 S 31 J 31 M 31 V

2012 2012 2012 2012
Septembre

2011 2011 2011 2011 2012 2012 2012 2012 2012
Mars Avril Mai Juin Juillet AoûtSeptembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février


